
SUGGESTED	  READINGS	  TO	  HELP	  WITH	  GRIEF	  FROM	  PET	  LOSS	  
	  

For	  Adults:	  
	  

Pet	  loss,	  A	  thoughtful	  guide	  for	  adults	  &	  children	  
	   Nieburg	  &	  Fischer	  

When	  your	  pet	  dies,	  how	  to	  cope	  with	  your	  feelings	  
	   Quackenbush	  &	  Graveline	  

Coping	  with	  sorrow	  on	  the	  loss	  of	  your	  pet	  
	   Moira	  Anderson	  

The	  loss	  of	  a	  pet	  
	   Wallace	  Sife	  	  	  	  	  	  	  

Preparing	  for	  the	  loss	  of	  your	  pet	  
	   Myrna	  Milani	  

Between	  pets	  and	  people	  
Beck	  &	  Katcher	  

A	  final	  Act	  of	  Caring:	  Ending	  the	  life	  of	  An	  Animal	  Friend	  
Mary	  &	  Herb	  Montgomery	  

Goodbye	  My	  Friend	  
Mary	  &	  Herb	  Montgomery	  

For	  Children:	  
	  
Cat	  heaven	  and	  Dog	  heaven	  (also	  appropriate	  for	  adults)	  
	   Cynthia	  Rylant	  
Lifetimes,	  The	  beautiful	  way	  to	  explain	  death	  to	  children	  
	   Bryan	  Mellonie	  &	  Robert	  Ingpen	  
Helping	  children	  cope	  with	  grief	  

A. Wolfelt	  
Talking	  about	  death,	  A	  dialogue	  between	  parent	  and	  child	  
	   Earl	  Grollman	  
I’ll	  always	  love	  you	  
	   Hans	  Wilhelm	  
The	  tenth	  good	  thing	  about	  Barney	  (about	  a	  cat)	  
	   Judith	  Viorst	  
When	  a	  pet	  dies	  
	   Fred	  Rogers	  
A	  special	  place	  for	  Charlee	  (deals	  with	  euthanasia)	  
	   Debby	  Morehead	  
Gilbert	  the	  Great	  
	   Jane	  Clarke	  
The	  Rainbow	  Bridge…	  A	  Dog’s	  Story	  	  
	   Judith	  Kristen	  
I’ll	  Always	  Love	  You	  	  
	   Hans	  Wilhelm	  
The	  Goodbye	  Book	  	  
	   Todd	  Parr	  
Jasper’s	  Day	  
	   Marjorie	  Blain	  Parker	  
The	  Day	  Tiger	  Rose	  Said	  Goodbye	  	  
	   Jane	  Yolen	  	  
Oh	  Where	  Has	  My	  Pet	  Gone?	  

A	  Pet	  Loss	  Memory	  Book,	  ages	  3	  –	  103,	  Sally	  Sibbit	  
When	  Only	  the	  Love	  Remains:	  The	  pain	  of	  Pet	  Loss	  (A	  collection	  of	  poams	  
encompassing	  the	  pain	  of	  pet	  loss)	  

Emily	  Margaret	  Stuparyk	  


